
 

Я люблю тебя, жизнь! Первые шаги взрослой жизни 

 

Как молоды мы были! Правдивая и поучительная 
история взросления девушки, будущей матери девяти 
детей. 

 

Встреча в поезде 

 

Вечером Таня стала читать книжку, которую купила 
на вокзале в киоске.  

Написала её пенсионерка. В прошлом - следователь.  
Она вела дневники, в которых описывала свои 

расследования преступлений поэтапно.  
Написано простым языком, но очень интересно 

читать. 
И Тане тоже захотелось написать книгу, когда будет 

на пенсии. Ведь у неё тоже ведутся дневники. 
На следующий день Таня съездила в Карсовай. В 

сельсовете снялась с учёта по месту жительства. 
Решила ехать, всё-таки, к родителям. Найти работу 

на два года. Денег подкопить и поступать в 
юридический институт. 

Весь день ушёл на сборы. 
Утром на лесовозе поехала в Глазов и села на поезд 

до Москвы. 
Достала книжку и больше никого не видела и не 

слышала. 
Незаметно шло время. Пассажиры вышли на каких-

то станциях. Стало пусто. 
В Шарье, в её плацкартное купе зашёл и сел парень, 

невысокого роста, коренастый. Лицо его было 
неестественно красным. Как бывает после бани. 

Сидел он расстроенный и грустный. Чувствовалось, 
что едет он с неохотой. 
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Ей тоже было грустно и одиноко. 
Может поэтому и спросила: 
- А Вы куда едете? 

- В Ярославль. 
- А я до Москвы. Меня зовут Таня. 
- Саша. 
- Что-то случилось? Вижу, что Вы чем-то 

расстроены. 
- Повестка опять в армию. Еду поступать в 

мединститут.  
В том году тоже поступал. Не получилось. Большой 

конкурс. 
- В мединститут? Здорово! А почему именно туда? 

- После восьмого класса хотел идти в педучилище на 
физкультурника. А в медучилище - недобор.  

Пошёл туда. Закончил. Четыре года работал 
медбратом на скорой помощи.  

Вот, друзья провожали. Пивка выпили. 
- Понятно. 
Тане сразу же не захотелось продолжать разговор. А 

он говорил и говорил… 

- Я, так-то, вообще-то, не пью. Чувствую, что с 
друзьями расстаюсь навсегда. Паршиво было очень… 

И он стал рассказывать о каждом из них.  
Рассказывал подробно. С такой любовью, 

уважением. Вспоминал разные случаи, которые 
происходили с ними. 

Потом перешёл на медицинскую тему.  
Столько случаев!  
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Жизнь медиков весьма интересна. И, порой, не 
угадаешь, что может произойти в течение дня. Всё 
непредсказуемо.  

Он не жалел, что выбрал эту профессию. Любит 
свою работу. Ему нравится помогать людям. 

Таня с большим интересом слушала Сашу. Заметила, 
как лицо его преобразилось… 

- А я только школу кончила. Еду к родителям на 
Украину. 

- А, может, вместе в мединститут? Я вижу, Вы, не из 
брезгливых людей. Из Вас хороший медик получится. 

- Вот уж никогда не думала о медицине. 
- Так и я тоже случайно попал. А теперь даже 

нисколечко не жалею. 
И он стал уговаривать и уговаривать, подыскивая 

аргументы и слова. 
- Отличный из Вас агитатор. Вы так любите 

медицину! Думаю, что в этот раз обязательно 
поступите в мединститут. Только, меня-то, что ж Вы 
так уговариваете? 

- Боюсь, что скоро Ярославль. Больше никогда не 
увидимся. Украина - это далеко. 

- А давайте, я возьму у Вас адрес и напишу письмо. 
Я люблю писать письма. 

- А я - не люблю. Да и что это - письма. 
И он поник головой, расстроившись вконец. 
Но Таня, в утешение, взяла его родительский адрес, 

обещая непременно написать, как приедет. 
Быстро пролетело восемь часов их знакомства. 

Поезд подходил к Ярославлю.  
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Саша вышел. А Таня помахала ему рукой… 

И кто бы мог подумать, что ровно через год, она 
приедет в Ярославль к нему в качестве его жены… 

 

Заманчивое предложение 

 

Ещё несколько метров и перед Таней откроется 
калитка. А там двор и родительский дом. 

Только нет того волнения, которое обычно бывает у 
людей, возвращающихся туда, где прошло их детство. 

Она думала о работе. 
Безработицы в брежневские времена не было. Везде 

пестрели объявления, приглашающие на работу. 
Дома никого не оказалось. Мама и папа работают. 

Оленька с Юриком тоже где-то. 
Вечером Таня спросила: 
- Мам, а куда бы ты посоветовала мне идти работать 

на два года? 

- Съезди в райком комсомола. Объясни ситуацию. 
Думаю, они там тебе обязательно помогут или 
посоветуют. 

- Да, я так и сделаю. 
В райкоме комсомола Таню встретили молодые, 

весёлые, жизнерадостные парни и девушки. Они 
показались ей все такими красивыми. И встретили так 
радушно, как будто, ждали с нетерпением. 

От такого приёма сразу поднялось настроение, 
появилась уверенность в себе, захотелось жить и 
радоваться жизни. 
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Выслушали, они, внимательно, не перебивая. 
Ознакомились с документами, прочитали школьную 
характеристику. 

- На данный момент нам требуется в совхоз, где Вы 
живёте, инструктор по спорту. Там две футбольные 
команды: взрослая и юношеская. Есть тренер. 
Требуется человек, который будет решать 
организаторские вопросы, проблемы, касающиеся 
командировок, спортивной одежды и другое.  

Вам придётся много ездить с командами на 
соревнования.  

Думаем, что такая работа Вам понравится. Вы 
узнаете много нового, интересного. 

 Если согласитесь, мы вручим Вам комсомольскую 
путёвку.  

Вы поедете учиться на инструктора-методиста по 
спорту в Черкассы.  

Там специально организованы курсы. Обучение -  

четыре месяца. Всё оплачено.  
Жить будете в гостинице «Спорт».  
Питание усиленное, четырёхразовое и бесплатное. 
По окончании курсов будут выданы подъёмные и 

командировочные. Это на первое время. Чтобы Вы не 
испытывали нужду в деньгах.  

А там будете получать достойную зарплату.  
Ну, как? Будете думать? 

- Нет. Я согласна. 
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Черкассы 

 

Красивейший город. Много зелени. Кругом парки, 

скверы. 
 И, ещё песок. Он наступает на город. И откуда  

только берётся? 

На курсы приехали такие же 
молодые, как Таня, парни и 
девушки.  

Разместили в номерах по 
четыре человека. Всё отлично! 

На первых занятиях 
проходили тесты. Кто к какому 
виду спорта больше всего 
склонен. 

Таня попала в группу 
велосипедистов. С утра - теория. 

А потом - тренировки. 
И казалось Тане, что это происходит не с ней.  
Она просто нечаянно попала в какой-то фильм про 

спортсменов. 
Каждый день что-то новое, интересное. Много 

знакомств.  
В гостиницу приезжали спортсмены. Готовились к 

соревнованиям.  
Простые, весёлые. Удивляло то, как они серьёзно, 

ответственно относятся к тренировкам. 
Как-то Таня с девчонками гуляли по городу с 

дзюдоистами. У них такой насыщенный график. 
Времени нет совсем на личную жизнь. 
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Однажды в комнату зашёл высокий симпатичный 
блондин. Он принёс девчонкам косметику. В 
магазинах её - дефицит. Вот спекулянты и продавали 
втридорога. 

Они долго выбирали. Таня даже не подошла. 
- А, Вы, что же, не смотрите? Если нет денег, можно 

в долг. 
- Красится, я, не умею. Да и считаю: нет красоты 

лучше молодости. 
- Интересная позиция. А какие у Вас планы на 

вечер? 

- Что-нибудь почитаю. 
- Может, прогуляемся перед сном? 

- Можно. 
Часа через два он снова заглянул в комнату. Таня 

вышла. 
Они гуляли в сквере, недалеко от гостиницы. Погода 

замечательная. 
То тут, то там - тоже пары. Многие обнимались, 

целовались. 
- Они не теряют время зря. Согласитесь, гулять 

просто так - скучно. 
- Интересная позиция. Но, я, лично, вышла просто 

погулять перед сном. 
- Спасибо за правду. Тогда я пойду. Может, встречу 

такую, которая думает по- другому. До свидания. 
- До свидания. 
Таня направилась в гостиницу… 

Быстро пролетели четыре месяца.  
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Очень не хотелось расставаться. Многие 
подружились.  
Появились даже влюблённые пары. Две из них 
решили подать заявление в загс. 
- А как Вы познакомились со своей женой? - 

спросили как-то у тренера-инструктора по велоспорту. 
Пара очень красивая. Она -  гимнастка. 

- Гнался по городу на своём скоростном велосипеде.  
Увидел девушку моей мечты. И тут же врезался в 

столб.  
Подбежала она. Вызвала скорую.  
Потом пришла в больницу. Там и познакомились.  
А в скорости и поженились. 
 

 

Торжественно вручали «корочки». Таня получила 
свидетельство инструктора-методиста по велоспорту. 

 

Посещение ресторана 

 

Работать было интересно.  
Контролировала посещаемость футболистов на 

тренировках.  
Обеспечивала спортивной одеждой и 

спортинвентарём.  
Заказывала Икарусы. 
Ей выдавали командировочные на всех. 
Куда бы она ни обращалась, везде помогали, 

поддерживали, понимали. 
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Однажды в комнату гостиницы, где остановилась 
Таня, приехав с футболистами, заглянул их тренер. 

- А вы были когда-нибудь в ресторане? 

- Нет.  
- Тогда я Вас приглашаю! 
- Только, у меня вот эта юбка и вот эта блузка. 
- Пойдёт. Снимите комсомольский значок. 
К ресторану подъехали на такси.  
Таня чувствовала себя неловко и уже жалела, что 

согласилась. 
Сели за столик.  
Тренер сделал заказ, даже не спросив, что желает 

Таня.  
Кругом все весёлые, улыбаются. 
Играет хорошая музыка.  
Смех раздаётся то тут, то там. 
Тренер посмотрел по сторонам и заметил недалеко 

от их столика женщину, одиноко сидящую и пьющую 
что-то из бокала. 

Тут же встал и пошёл в её сторону.  
Не прошло и пяти минут, как он уже сидел за её 

столиком, что-то рассказывая и улыбаясь. Как будто, 

встретил свою давнюю знакомую, с которой, не 
виделся целую вечность. А, может, так оно и было. 

Таня почувствовала себя лишней и решила уйти. 
У выхода спросила мужчину: 
- А где находится гостиница, в которой 

остановились футболисты? 
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- Тут недалеко. Как выйдете, повернёте налево и три 
квартала. А там сами её увидите. Лестница ещё очень 
широкая. 

- Спасибо. 
Было прохладно. Плащ остался в ресторане. Без 

номерка ей бы его не выдали. 
Она быстро шла.  
Улицы были пустынны. Дул ветер. Темно. Лишь под 

фонарями островки света. 
Заметила, что мужчина, который шёл по тротуару 

навстречу по той стороне улицы, перешёл дорогу и 

зашагал за ней. 
Стало страшно. Старалась идти как можно быстрее. 
Он не догонял её, но и не отставал. Держался, 

примерно, в двадцати шагах. 
Таня увидела гостиницу. Легко вздохнула и быстро-

быстро побежала по ступенькам, не оглядываясь.  
Плащ принесли футболисты на следующий день. 

 

Нападение 

 

Как-то вечером Таня ехала на велосипеде домой.  
Увидела Сабо футболиста. Это кличка его. А как 

зовут, не знала. Нападающий взрослой футбольной 
команды.  

Он шёл на ферму помочь беременной жене. 
- Почему не был на тренировке? 

- Да я, значит, что-то, как сказать-то, - неуверенно 
стал что-то непонятно объяснять он. 


